
PROGRAMM: Praxiswoche vom Samstag, 14.1. – Samstag,  21.1.2012, RHP/BHF Bad Feilnbach  (www.klinik-naturheilverfahren.de) 
Leitung: Dr. med. Bachmann  www.drbachmann.de 

Zeit Samstag, 14.1. Sonntag, 15.1. Montag, 16.1. Dienstag, 17.1. Mittwoch, 18.1. Donnerstag, 19.1. Freitag, 20.1. Samstag, 21.1. 

08:00 -  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Krankengymnastik, Physiotherapie, 
Ergotherapie 
(täglich 08:00-15:00) 

Krankengymnastik, 
Physiotherapie, 
Ergotherapie 
(täglich 08:00-15:00) 

Krankengymnastik, Physiotherapie, 
Ergotherapie 
(täglich 08:00-15:00) 

Krankengymnastik, 
Physiotherapie, 
Ergotherapie 
(täglich 08:00-15:00) 

Krankengymnastik, 
Physiotherapie, 
Ergotherapie 
(täglich 08:00-15:00) 

Krankengymnastik, 
Physiotherapie, Ergotherapie 
(täglich 08:00-15:00) 

Krankengymnastik, 
Physiotherapie, 
Ergotherapie 
(täglich 08:00-15:00) 

 

 Cardiotraining 
Medizinische 
Trainingstherapie 
(täglich 08:00-12:00) 

Cardiotraining 
Medizinische Trainingstherapie 
(täglich 08:00-12:00) 

Cardiotraining 
Medizinische 
Trainingstherapie 
(täglich 08:00-12:00) 

Cardiotraining 
Medizinische 
Trainingstherapie 
(täglich 08:00-12:00) 

Cardiotraining 
Medizinische Trainingstherapie 
(täglich 08:00-12:00) 

Cardiotraining 
 Medizinische 
Trainingstherapie 
(täglich 08:00-12:00) 

 

Kneipp/Hydrotherapie** 
Selbsterfahrung 
1-2 Personen 
(täglich 08:00-15:00) 

Kneipp/Hydrotherapie** 
Selbsterfahrung 
1-2 Personen 
(täglich 08:00-15:00) 

Kneipp/Hydrotherapie** 
Selbsterfahrung 
1-2 Personen 
(täglich 08:00-15:00) 

Kneipp/Hydrotherapie** 
Selbsterfahrung 
1-2 Personen 
(täglich 08:00-15:00) 

Kneipp/Hydrotherapie** 
Selbsterfahrung 
1-2 Personen 
(täglich 08:00-15:00) 

Kneipp/Hydrotherapie** 
Selbsterfahrung 
1-2 Personen 
(täglich 08:00-15:00) 

Kneipp/Hydrotherapie** 
Selbsterfahrung 
1-2 Personen 
08:00-09:00) 

08:30- 

 Seminar:„Ernährungsb
eratung mit praktischen 
Übungen“, Teil 1 Fr. 
Kirchhof-Lessing 
08:30-09:30 
 

Seminar:„Ernährungsberatung mit 
praktischen Übungen“ 
Teil 2, Fr. Kirchhof-Lessing 
08:30-09:30 
 

 Gesundheitsvortrag 
„Osteoporose“ 
Fr. Reisberger, Forum IV 
08:30-09:30 
 

 

 

 

 

ggf. 
Abschlussgespräch.  

Jede/r TeilnehmerIn 
stellt eine 
Zusammenfassung 
des Erlernten vor.  

Erlebnisse  bei:  
- sich selbst 
- Patienten.  

Einsatzmöglichkeit in 
der Praxis 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Abreise 
 

 
09:00 - 

 Seminar:„Ernährungsb
eratung mit praktischen 
Übungen“ 
Teil 3, Fr. Kirchhof-Lessing 
09:00-10:00 
 

Seminar:„Ernährungsbera
tung mit praktischen 
Übungen“ 
Teil 4, Fr. Kirchhof-Lessing 
09:00-10:00 

 

Diabetes-Seminar, Teil 3 
Fr. Reisberger 
09:00-10:00 

Visite Dr. Fuchs 
Orthopädie, RHP 
2 Personen 
(mo-frei 09:00-11:30) 

Visite Dr. Fuchs 
Orthopädie, RHP 
2 Personen 
(mo-frei 09:00-11:30) 

Visite Dr. Fuchs 
Orthopädie, RHP 
2 Personen 
(mo-frei 09:00-11:30) 

Visite Dr. Fuchs 
Orthopädie, RHP 
2 Personen 
(mo-frei 09:00-11:30) 

Visite Dr. Fuchs 
Orthopädie, RHP 
2 Personen 
(mo-frei 09:00-11:30) 

Visite Dr. Gropper, BLH 
Gynäkologie-Onkologie 
1 Person 
(mo-frei 09:00-12:00) 

Visite Dr. Gropper, BLH 
Gynäkologie-Onkologie  
1 Person 
(mo-frei 09:00-12:00) 

Visite Dr. Gropper, BLH 
Gynäkologie-Onkologie 
1 Person 
(mo-frei 09:00-12:00) 

Visite Dr. Gropper, BLH 
Gynäkologie-Onkologie 
1 Person 
(mo-frei 09:00-12:00) 

Visite Dr. Gropper, BLH 
Gynäkologie-Onkologie 
1 Person 
(mo-frei 09:00-12:00) 

Pflege-Visite, Sr Hella 
Station 1, Wundmanagement, 
Herz/Gefäßpatienten 
(täglich 09:00-11:00) 

Pflege-Visite, Sr Hella 
Station 1, Wundmanagement, 
Herz/Gefäßpatienten 
(täglich 09:00-11:00) 

Pflege-Visite, Sr Hella 
Station 1, 
Wundmanagement, 
Herz/Gefäßpatienten 
(täglich 09:00-11:00) 

Pflege-Visite, Sr  Hella 
Station 1, Wundmanagement, 
Herz/Gefäßpatienten 
(täglich 09:00-11:00) 

Pflege-Visite, Sr Hella 
Station 1, Wundmanagement, 
Herz/Gefäßpatienten 
(täglich 09:00-11:00) 

09:30 -   Seminar Dr. Bachmann 
Kneipp-Physiologie 
09:30-12:30, Forum IV 

Ultraschall Dr. Lauer* 
Kardiologie/Angiologie 
nach Absprache 
RHP, 3 Personen 
(mo-frei 09:30-12:00) 

Ultraschall Dr. Lauer* 
Kardiologie/Angiologie 
nach Absprache 
RHP, 3 Personen 
(mo-frei 09:30-12:00) 

Ultraschall Dr. Lauer* 
Kardiologie/Angiologie 
nach Absprache 
RHP, 3 Personen 
(mo-frei 09:30-12:00) 

Ultraschall Dr. Lauer* 
Kardiologie/Angiologie 
nach Absprache 
RHP, 3 Personen 
(mo-frei 09:30-12:00) 

Ultraschall Dr. Lauer* 
Kardiologie/Angiologie 
nach Absprache 
RHP, 3 Personen 
(mo-frei 09:30-12:00) 

10:00 -  Visite Dr. Scheininger 
Kardiologie, RHP 
2 Personen 
(mo-frei 10:00-12:00) 

Visite Dr. Scheininger 
Kardiologie, RHP 
2 Personen 
(mo-frei 10:00-12:00) 

Visite Dr. Scheininger 
Kardiologie, RHP 
2 Personen 
(mo-frei 10:00-12:00) 

Visite Dr. Scheininger 
Kardiologie, RHP 
2 Personen 
(mo-frei 10:00-12:00) 

Visite Dr. Scheininger 
Kardiologie, RHP 
2 Personen 
(mo-frei 10:00-12:00) 

HLP-Seminar, Teil 1 
Frau Kirchhof-Lessing 
10:00-11:00 

 Lehrküche zu  
HLP- und Ernährungs-
seminar, Frau Reisberger 
10:00-12:00 

 
Ausleitverfahren Praxis 
10:00-15:00 
RHP, Forum IV 

 

Lehrküche zu 
Diabetes-Seminar 
Frau Siebler 10:00-12:00 

ca.12:00 Mittagpause Mittagpause Mittagpause Mittagpause Mittagpause Mittagpause 

 

 



PROGRAMM: Praxiswoche vom Samstag, 14.1. – Samstag,  21.1.2012, RHP/BHF Bad Feilnbach  (www.klinik-naturheilverfahren.de) 
Leitung: Dr. med. Bachmann  www.drbachmann.de 

Zeit Samstag, 14.1. Sonntag, 15.1. Montag, 16.1. Dienstag, 17.1. Mittwoch, 18.1. Donnerstag, 19.1. Freitag, 20.1. Samstag, 21.1. 

13:00 - Diabetes-Seminar, Teil 1 
13:00-14:00 

Diabetes-Seminar, Teil 2 
Frau Brunner 
13:00-14:00 

  
Freie Lernzeit 
13:00-14:00 

 

14:00 - Seminar Dr. Bachmann 
Kneipp-Physiologie 
14:00-17:30, Forum IV 

Seminar Dr. Bachmann 
F.X.Mayr Diagnostik mit 
praktischen Übungen, 
Bauchbehandlung 
14:00-17:30, Forum IV 

HLP-Seminar, Teil 2 
Frau Kirchhof-Lessing 
14:00-15:00 

 

Seminar Dr. Bachmann 
Klinische Bilder, Natur-
heilkundliche 
Komplexbehandlung:  
Gicht, Rheuma, Asthma, 
Darmsanierung, Migräne 
14:00-17:30, Forum IV 

15:00 -  Kneipp/Hydrotherapie** 
Gegenseitiges Üben 
nach Absprache 
(täglich 15:00-17:00) 

Kneipp/Hydrotherapie**
Gegenseitiges Üben 
nach Absprache 
(täglich 15:00-17:00) 

Kneipp/Hydrotherapie** 
Gegenseitiges Üben 
nach Absprache 
(täglich 15:00-17:00) 

Kneipp/Hydrotherapie** 
Gegenseitiges Üben 
nach Absprache 
(täglich 15:00-17:00) 

 NHV-Einführung 
Fr. Brunner 
15:00-16:30 

Vortrag für Patienten*** 
Fr. Dr. Hecker, FA f. 
Urologie: Inkontinenz, 
Becken-bodentraining…“ 
15:00 BLH 

 

16:00 - 
16:00-
16:15 
Pause 

Physioth.Hr.Lohwasser 
Selbsterfahrung und Übung im 
Umgang mit älteren (geriatrischen) 
Patienten und Klienten in Therapie 
u. Behandlung 
16:15 – ca. 17:30 

Physioth 
Hr.Lohwasser 
Assessment mit 
praktischen Übungen 
16:15 – ca. 17:30 

Gesundheitsvortrag 
„Körpergewicht gekonnt 
regulieren“ 
Fr. Siebler, Forum IV 
16:15-17:00 
 

17:15 - ANREISE RHP 
Empfang/Begrüßung 
Wochenprogramm 
Hausinfo u. Übersicht 
Haus lt. Pla RHP/ 
BLH, Hausführung 

18:00 Abendessen  

 

Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen 

Stand: 13.1.12 Drba/di (Änderungen nach Tagesablauf ggf. vorbehalten) 

Bereich Leitung Ort/Abteilung 

KURSLEITUNG Dr.med.R.M. Bachmann, FA für Allgemeinmedizin, med. Balneologie u. Klimatologie, Naturheilverfahren, Kneipparzt, F.X. Mayr-Arzt, Fastenarzt  

Ausleitverfahren Praxis  RHP, Forum IV, Obergeschoss 

Krankengymnastik, Physiotherapie, Ergotherapie, Cardiotraining Andree Lohwasser, Ltg. Physiotherapie RHP, Abtlg. Physiotherapie 
Kneipp-/Hydrotherapie Fr. Trainer, Hr. Walzl RHP, Abtlg. Kneipp 
Ernährung, Diätetik, HLP, Lehrküche Fr. Kirchhof-Lessing, Fr. Reisberger, Fr. Siebler, Fr. Brunner RHP, Forum IV und Lehrküche 
Visite Orthopädie Dr. Fuchs, FA für Orthopädie, Chirotherapie RHP, Orthopädie 
Visite Kardiologie Dr. Scheininger, FA für Innere Medizin, Kardiologie RHP, Kardiologie 
Ultraschall Kartdiologie/Angiologie Dr. Lauer, FA für Innere Medizin, Kardiologie RHP, Kardiologie 
Visite Gynäkologie, Onkologie Dr. Gropper, Leitender Arzt Gynäkologie u.Gynäkologische Onkologie BLH, Gynäkologie, Blumenhof  
Vortrag Dr. Hecker, FA für Urologie BLH, Kompetenzzentrum Onkologie 
Seminare Dr. Bachmann Dr. Bachmann, FA für Allgemeinmedizin RHP, Forum IV, Obergeschoss 

                      
*Hr. Dr. Lauer, Kardiologie/Angiologie: nach Absprache mit Hrn. Dr. Lauer Herz-Ultraschalluntersuchungen, 3 Personen (mo-frei 09:30-12:00)  
**Kneippabteilung:  Selbsterfahrung Kneipp mit ca. 12 Anwendungen (Güsse, Bäder, Wickel, Heiße Rolle, ansteigendes Armbad usw.) nach Verordnung. Täglich 8.00 – ca. 15.00 Uhr, 1-2 Personen, Frau Trainer, Herr Walzl. Gegenseitiges Üben nach Zeitabsprache z. B. 15.00 - 17.00 Uhr 
di – fr,  Ansprechpartner Frau Trainer, Herr Walzl. - Mooranwendungen (Packungen, Bäder nach Absprache und nur nach individueller Verordnung (Anamnesebogen!: bitte Wunsch eintragen).  Ansprechpartner wegen Verordnung: Hr. Dr. Fischer. 
***Vortrag Fr. Dr. Hecker: Donnerstag, 19.1., 15.00 Uhr. Patientenvortrag: „Inkontinenz, Beckenbodentraining, erektile Dysfunktion bei/nach Krebsleiden“. Teilnahme nur durch Raumgröße begrenzt, da Patientenvortrag. 
 Pflichtbesuche 


